
      

            

 

 
 

 

PROMOTIVNI PROGRAM EDUKACIJE UČENIKA OSNOVNIH ŠKOLA 

„Učini nešto i pomozi!“ 

 

ORGANIZATOR PROGRAMA: Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska 

 

IZVODITELJ PROGRAMA: Srednja škola Viktorovac, Sisak - Almedina Osmanagić, strukovni 

učitelj zdravstvene njege s timom učenika 5. razreda, budućih medicinskih sestara iz Srednje 

škole Viktorovac 

 

IDEJA PROGRAMA: 

Život je nepredvidiv pa tako i moguće ozljede ili neočekivana pogoršanja zdravlja. 

Kako bi u takvim situacijama unesrećenoj osobi mogli pravilno pružiti pomoć moramo 

imati osnovna znanja o prvoj pomoći. Stoga, gdje god se našli (škola, nogometni 

teren, dvorana…) u takvim situacijama učinite nešto i pomozite, a mi ćemo vam 

pokazati što! 

 

CILJ PROGRAMA: 

- Teoretska i praktična edukacija učenika 7. i 8. razreda OŠ i podizanje svjesnosti o 

važnosti prve pomoći, prepoznavanju određenih hitnih stanja te načinima pružanja 

prve pomoći unesrećenoj osobi 

- Promocija sestrinstva i Regionalnog centra kompetentnosti Mlinarska u osnovnim 

školama grada Siska 

SVRHA PROGRAMA: 

- Razvijanje humane svijesti kod učenika 

- Jačanje sposobnost empatije 

- Razvijanje kompetencije u pružanju prve pomoći 

- Promicanje suradnje Regionalnog centra kompetentnosti Mlinarska s osnovnim 

školama 

NAČIN PROVEDBE: 

a) Teoretski dio edukacije: prezentacija sa slikama i video zapisima unesrećenih osoba te 

intervencijama pružanja laičke prve pomoći 

b) Praktični dio edukacije: prezentiranje osnovne intervencije pružanja laičke prve pomoći 

(prikaz slučaja) i uvježbavanje na odgovarajućim lutkama 



 

 

VRIJEME PROVEDBE: drugo polugodište školske godine 2022./2023. 

 

PREDVIĐENO SUDJELOVANJE OSNOVNIH ŠKOLA: 

1. Osnovna škola Viktorovac - Sisak 

2. Osnovna škola Braća Ribar - Sisak 

TRAJANJE PROGRAMA: 2 školska sata s jednim razredom 

 

PLANIRANI BROJ UKLJUČENIH RAZREDA:  16 

 

TROŠKOVI IZVOĐENJA PROGRAMA: 

Svi troškovi programa se podmiruju iz sredstava ESF projekta UP.03.3.1.04.0020 

Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska 

 

NAČIN VREDNOVANJA I KORIŠTENJE REZULTATA: 

- Anketni listići prije početka edukacije 

- Evaluacijski listići nakon završetka edukacije 

Rezultati će se iskoristiti za usporedbu kompetentnosti i sposobnosti učenika 7. i 8. 

razreda za pružanje laičke prve pomoći  prije i nakon edukacije.  

 

 

 

Voditeljica programa: 

Almedina Osmanagić 

 

 


