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Uvod

* LijeCenje kisikom (oksigenoterapija) je postupak primjene
kisika inhalacijom, u koncentraciji ve¢oj od koncentracije
u zraku (21%), sve do 100%.

* Primjenjuje se za sprecavanje hipoksije (nedostatak kisika
u tkivima), odnosno u onim situacijama u kojima je opskrba
tkiva kisikom nedovoljna za pokrice metabolickih potreba.
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* Indikaciju za primjenu oksigenoterapije postavlja lijecnik
(hipoksemija, bolesti ili stanja u kojima se oCekuje

hipoksemija i dr.), koji odreduje nacin (vrsta opreme), v

koli¢inu (I/min) i trajanje primjene kisika.
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* Medicinska sestra/tehnicar primjenjuju kisik postujuci Mlinarska
sigurnosne mjere zastite.

KLINICKI BOLNICKI CENTAR ZAGREB
KLINIKA ZA PLUCNE BOLESTI »JORDANOVAC« - ZAGREB, Jordanovac 104

aaaaaaaaaaaaaaaaa Odijel Tezina zE ‘(& Dijeta
- - s R
e [N o 6. L E E fo
i U Terapija . NK \ |
o) e |
Conliroloe \ oy o\ L | |
Nornche) } o Xy 0P —— |—— \
‘ |
e
150 4; \ i [ l. [ |
140 40 | | [ | l |
130 5 1 [ | 11 |
120| a9 [ [ ||
1o 5 | | T
100] 38 =] == [ |
% ] [ 1 )
80 l = [
70 | | l | ‘41 3
= l [ | [ 1 \'g
l | | [







Aplikatori

* Nosni kateter - cjevCica kojom se primjenjuju minimalne
koncentracije kisika.

* Obicna maska za kisik- moze se primjeniti puno veca
koncentracija kisika od nosnog katetera.

* Maska sa spremnikom i jednosmjernom valvulom- Maska sa
spremnikom i jednosmjernom valvulom moze postici
inspiratornu koncentraciju kisika do 100 %.

* Maska s visokim protokom — Venturi maska - je uredaj koji radi
na principu Venturijevih ventila oznacenih razliCitim bojama na
kojima je naznaceno koliko je L/min kisika potrebno primjeniti da
bi bolesnik udisao zadanu inspiratornu koncentraciju kisika.
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Demonstracija
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